Greinagerd um patttoku barna og ungmenna i skipul6gdu iprétta- og
tomstundastarfi i Hafnarfirdi

1704040 - Fjarhagsaztlun Hafnarfjaroarkaupstadar og fyrirtzaekja hans 2018 og 2019-2021

A fundi freedslurdds pann 29. névember var eftirfarandi bokad um tillogur Samjfylkingar og Vinstri
greenna sem barst fra beejarradi vegna breytinga a fjarhagsacetlun og visad til Iprotta- og
tomstundanefndar:

1.A40 fenginn verdi ohadur adili til ad taka ut adstéou til idkunar iprotta- og tomstunda fyrir born og
ungmenni [ Hafnarfirdi, gera samanburd d adstodunni i sveitarfélaginu vid onnur sambcerileg
sveitarfélog, kanna fjolbreytni [ frambodi iprétta og tomstunda fyrir born og unglinga og greina hvar
helst er porf fyrir viobotar uppbyggingu, aukinn rekstrarstudoning eda adgerdir til ad koma a fot nyrri
starfsemi. Horft verdi jafut til ibrotta og annarra tomstundaurreeda, s.s. listgreina. Sérstaklega verdi
16g0 ahersla a ad greina porf fyrir uppbyggingu helstu innvida eftir sveedum innan beejarins, med pad
ad markmidi ad tryggja ad born i Hafnarfirdi bui vid sambcerileg teekifeeri til patttoku i skipulogdu
iprotta- og tomstundastarfi ohad busetu innan sveedisins.

A grundvelli nidurstéou peirrar vinnu verdi tekin endanleg dkvérdun um forgangsrédun verkefna sem
m.a. hafa komid fram i tillogum IBH og eftir atvikum 6drum hagsmunaadilum sem sinna
tomstundastarfi barna og unglinga i Hafnarfirdi.

Mikilveegt er ad pessari vinnu verdi lokid eigi sidar en i lok januar nk. pannig ad hun purfi ekki ad
leida til tafa a framkvemd einstakra verkefna.

Sampykkt var ad visa tillogunni til umfiéllunar og tirvinnslu hja ITH. Medal annars verdi teknar
saman upplysingar ur peim fjolda rannsokna, kannana og greininga sem til eru um frambod, viohorf
til pessarar pjonustu, patttoku o.fl. i Hafnarfirdi.

iprétta- og tomstundafulltria var falid ad safna saman gdgnum um malid eins og Gr kénnunum og
skyrslum og kynna fyrir nefndinni pad helsta sem til er vardandi malid. Reynt verdi ad skoda petta 1
tengslum vid hverfaskiptingu.

Upplysingar um ipréttir og témstundir

Vefurinn www.fristund.is er hugsadur sem vettvangur fyrir tdmstundaframbod a
hofudborgarsvaedinu. bar er aetlunin ad allir sem eru med fristundatilbod 4 héfudborgarsvaedinu
skrai sin tilbod og foreldrar og born geti fundid par eitthvad vid sitt haefi og skrad sig sidan i kjolfarid.
iprottafélogin i Hafnarfirdi nota pennan vef takmarkad & veturna en meira @ sumrin fyrir
sumarnamskeid sin. Upplysingar og skraningar i ipréttafélogin fara adallega fram i gegnum
heimasidur félaganna og sama gildir med 6nnur félagasamtok og namskeid.

Tomstundir og dhugi

[ ESBAD skyrslu fra arinu 2017 sem byggist & spurningalistagégnum fra 2015 par sem hafnfirskir
unglingar eru bornir saman vid unglinga 4 islandi og i alpjédlegum samanburdi er spurt um mat
patttakanda & hversu mikid témstundastarf veeri i bodi fyrir pau. batttakendur voru bednir ad taka
afstodu til spurningarinnar: ,Hversu vel lysir eftirfarandi peim stad sem pu byrd 4 nana: bad er mikid
af skipul6gdum témstundum i bodi?“ Hafnfirskir unglingar voru adeins neikveedari en medaltal
jafningja peirra af hofudborgarsvaedinu sja toflu:



http://www.fristund.is/

Hversu vel lysir eftirfarandi peim stad par sem pi byrd nina: Pad er mikid af skipul6géum témstundum i bodi?
Hafnarfjéréur Héfudborgarsvaedid Landid allt
Lysir mjog illa 6,3% 3,8% 5,2%
Lysir frekar illa 27% 5,3% 7.9%
Hvorki né 30,4% 25,0% 24 8%
Lysir frekar vel 33,9% 36,6% 37,4%
Lysir mjég vel 26,8% 29.2% 24 5%

Rannsoknir og greining vinna ad gerd kannana fyrir Menntamalaraduneytid og sveitafélog.
Hafnarfjardarbaer hefur fengid fra arinu 2003 sérstaka Urvinnslu dr pessum kénnunum vardandi ungt
folk i Hafnarfirdi. [ kénnun fra peim fra drinu 2017 par sem 85% barna i 5.-7. bekk i Hafnarfirdi
svaradi kemur fram ad um 22% - 39% nemenda i hverjum argangi stunda zfingar eda keppni einu
sinni til prisvar med iprottafélagi i viku hverri.
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Sidan er leitad ad peim sem stunda iproéttir fiorum sinnum i viku en rannséknir syna sterka fylgni a
milli pess ad stunda oft ipréttir og pess ad lifa heilbrigdu lifi.
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Samkvaemt pessum gdégnum pa stunda hafnfirskir middeildarnemendur mikid iprottir eda fra um
70% af hverjum argangi upp i 89%. Pessar tolur eru { takt vid medaltal 4 islandi og &
hofudborgarsvaedinu.

Naesta mynd synir hlutfall nemenda sem stundar song- eda ténlistarndm einu sinni i viku eda oftar.
Par er Hafnarfjérdur adeins undir medaltali 4 [slandi. En hér i Hafnarfirdi hefur verid umfram
eftirspurn eftir tonlistarnami i Tonlistarskéla Hafnarfjardar og bidlisti.
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Rannsoknir og greining var arid 2016 med stéra spurningalistakdnnun medal unglinga i 8. — 10. bekk
og svarhlutfall hédan var 85%. Um er ad reeda pydisrannsokn par sem 6ll svor nemenda eru notud en
ekki Urtaksrannsékn par sem hluti hdpsins er spurdur spurninga. Forsvarsmenn pessara rannsékna
hafa mest horft 8 vimuefnaneyslu ungs félks en dregid hefur verulega ur henni. Medal astaeda fyrir
peirri jakvaedu préun er aukid frambod 4 skipulégdu fristundastarfi fyrir ungt folk. Skipulagt
fristundastarf er idulega unnid af hendi fagadila og leidaljos heilbrigdra lifsgilda h6fd sem markmid
starfsins.

[ kénnunni frd 2016 voru nemendur spurdir medal annars um hvort ad foreldrar hefdu efni 4 ad
greida fyrir tdmstundastarf sem unglingurinn sjalfur vildi helst stunda. [ Hafnarfirdi svérudu 4%
nemenda a pa leid ad svo vaeri ekki en medaltal annarstadar var 3%.

Fram kom ad 14% nemenda i 8. bekk segjast vinna med skdla og sidan eykst atvinnupatttakan med
aldrinum og 38% nemenda i 10. bekk segjast vinna med skéla. Yngri nemendur vinna styttra en peir
eldri og 13% nemenda i 10. bekk vinna meira en 10 klst. a viku.

17-28% nemenda i unglingadeild afir eda keppir med lidi einu til prisvar sinnum i viku hverri ad
jafnadi. Naesta mynd synir aftur 4 méti hlutfall peirra sem aefa oftar i viku hverri eda fjérum sinnum
eda oftar i samanburdi vid hofudborgarsvaedid og landsmedalta.
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Félagsmidst6dvar

Hlutfall nemenda i 8. — 10. bekk sem taka patt i skipulogdu tomstundastarfi i samanburdi vié
hoéfudborgarsveedid og landsmedaltal. Hér ma sja gloggt ad peim fer faeekkandi unglingum i
Hafnarfirdi sem stunda skipulagda félagsstarfid eftir pvi sem peir eldast.
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[ hverjum grunnskéla sem Hafnarfjardarbaer rekur er félagsmidstdd sem bydur 6llum unglingum 13-
15 ara upp a oflugt starf prja daga i viku hverri. Middeildarb6érnum er einnig bodid upp 4 hopastarf
og opin hus. Gerd var uttekt 4 pjonustu félagsmidstddva fyrir prem darum sem fulltrdar fra
Menntavisindasvidi Hi framkvaemdu, i peirri vinnu var 16gd 4 pad ahersla ad heyra raddir
unglinganna. iprétta- og témstundanefnd Hafnarfjardarbaejar (ITH) for pess 4 leit vid rannsakendur
vid Menntavisindasvid Hi ad taka ad sér framkvaemd matsins og skrifa skyrslu. Gagnaséfnun for fram
i februar, mars og april 2014 og var m.a. rynihépur unglinga ad reeda um st6du ungs folks og



spurningalisti lagdur fram. bar kemur fram, eins og naesta mynd synir, ad unglingarnir eru nokkud
sattir vid sinar félagsmidstodvar.

Starfsfolkid tekur vel 8 moti okkur

Allir unglingar hafa jafnan adgang ad
félagsmidstodinni

Dagskrain er vel auglyst og ég fee reglulega
upplysingar um viéburdi 4 vegum...

Unglingar geta haft ahrif & dagskranna i
félagsmidstodinni

Eg finn oftast eitthvad skemmtilegt ad gera i B Sammala
félagsmidstodinni B Mjég samméla
Félagsmidst6din er i gdori adstodu
Félagsmidstodin er opin og adgengileg a
skolatima

pad er gott samstarf & milli skéla og
félagsmidstodvar

Félagsmidstodin er vel buin af taekjum.

Félagsmidstodvar (TH bjéda upp & sértaekt hdpastarf fyrir born og unglinga i dhaettuhdpum og/eda
unglinga sem standa hollum feaeti. beir sem saekja sérteekt hdpastarf taka jafnan virkan patt, ad mati
starfsfolks, og starfsfolk taldi starfid skila miklum drangri. [ pessu starfi er reynt ad virkja pa sem
stunda ekki hefdbundid témstundastarf inn i starf félagsmidstodva. Naleegd félagsmidstddvar vid
skoélann og nemendur eykur likur 8 ad leitarstarf sem midar ad pvi ad finna pessi born skili drangri.

Ungmennahuds sem adur hét Gamla bokasafnid og var fyrir 16 ara og eldri hefur breyst i
fristundaheimili og atvinnutengt Urraedi fyrir f6tlud ungmenni. Vinna er hafin vid ad skoda moguleika
a ad nyta Skattstofuna fyrir pessa starfsemi og vinnur Ungmennarad Hafnarfjardar ad pvi ad skoda
malid og moéta tillogu um framvindu.



ipréttir

[ ibGakdnnunum kemur itrekad fram ad baejarbuar eru afar dnaegdir med ipréttamannvirkinn i
Hafnarfirdi. ibdakdnnun Gallup frd 2017 synir petta gloggt.
Hversu anagd(ur) eda 6anaegd(ur) ert piu med ... ?

... sveitarfélagié sem stad til ad bla a 88% 9% .

.. aBstodu til fpréttaidkunar i sveitarfélaginu 81% m

... g220i umhverfisins i nagrenni vid heimili pitt 74%

.. pjénustu sveitarfélagsins & heildina liti6, baei Ut fra " _
reynslu binni og Aliti S 22% 1%

... pjénustu grunnskdla sveitarfélagsins 62% 21% m

... piénustu leikskéla sveitarfélagsins 62% “

... hvernig sveitarfélagid sinnir menningarmalum 58% 36% m

... pjénustu vid barnafjélskyldur i sveitarfélaginu

... pionustu vid eldri borgara i sveitarfélaginu 38% 34% “

W Anzgo(ur) B Hvorking B Oanesgé(ur)

Hafnarfjardabaer hefur tekid tillit til dska ipréttabandalags Hafnarfjardar vardandi uppbyggingu
ipréttamannvirkja. ipréttabandalagid er regnhlifasamtok ipréttafélaganna og 4 peirra vettvangi er
unnid ad fjolmoérgum midlaegum verkefnum eins og ad deila ut fyrir hond Hafnarfjaréarbaejar timum
i ibréttamannvirkjum og styrkjum. Traust er rikjandi & milli Hafnarfjadrarbaejar og [BH um pessi
verkefni og framkvaemd peirra. Hja iBH er gerdur forgangslisti yfir 6skir peirra vardandi uppbyggingu
og i nyrri fjdrhagsaaetlun Hafnarfjardarbaejar er farid eftir dskum (BH. Flest ipréttafélog eru med
hugmyndir og dskir um staekkun sveeda og mannvirkja sinna og ad adbunadur batni.

iprottafélogin i IBH eru 18 talsins og { peim eru fjélmargar mismunandi deildir. Hafnarfjardarbaer
stydur vid starfsemi peirra og i nylegum pjonustusamningum er pad fjoldi barna, sem eru idkendur,
sem raedur mestu um fjarstudning sveitarfélagsins vid hvert félag.

Hingad til hafa ipréttafélogin horft til pess ad Hafnarfjordur sé eitt ipbrottahverfi ad sogn
framkvaemdastjoéra [BH og horft til pess ad bérn allstadar Ur sveitafélaginu hafi adgang ad
ibréttafélogunum 6had busetu.
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Fristundaakstur sem hofst & sidasta ari er m.a. framlag Hafnarfjardarbeejar til ad auka adgengi barna
ad iprottum 6had pvi hvar pau bua. Verkefnid er samvinnuverkefni FH, Hauka og Bjarkanna auk pess
sem Hoépbilar taka patt i pvi. | dag er ekid med nemendur Ur sex og sjo ara bekkjum & sefingar og nyta
rumlega 300 born sér pessa pjonustu. Naesta haust er fyrirhugad ad auka pennan akstur og aka med
nemendur ur fyrstu fjorum argéngum allra grunnskédla & afingar og i tonlistarnam a dagtima. Hér er
verid ad stytta vinnudag barna, auka og jafna adgengi ad iprottum, nyta ipréttamannvirki fyrr a
daginn og adstoda foreldra vid ad koma bérnunum & zfingu.

Straetd ekur um Hafnarfjord og fer i gegnum 6ll hverfi og stoppar nalaegt flestum ipréttasvaedum
utan skotsvaedi SiH, akstursveeda KvartmiluklUbbsins og AiH og reidhallar Sorla. Ekki eru til greiningar
4 aldri notenda en stodugt er verid ad préa akstursleidir med pad ad markmidi ad pjéna ibdum sem
best.

Fristundastyrkurinn hefur préast mikid sidustu ar (unnid er ad gero tolfraedi arsins 2017 sem birt
verdur a naestunni). Reglur hafa verid rymkadar umtalsvert til ad tryggja ad born eigi audveldar med
ad stunda sin ahugamal. Adur var ekki haegt ad nyta styrkinn i 68rum sveitarfélogum ef sambaerileg
tomstund veeri i Hafnarfirdi. Nu skiptir pad engu mali hvort ipréttin sé lika i Hafnarfirdi og i 68ru
sveitarfélagi, bornin og foreldrar velja. Upphaedir hafa haekkad umtalsvert sem Hafnarfjardarbaer
stydur hvert barn. Arid 2015 gatu 11 4ra born fengid 1750 kr. 4 manudi en fra og med jantar 2018
faer hvert barn 4000 kr. 4 manudi. Aldursvidmid haekkudu arié 2016 og nu geta bérn fram ad 18 ara
aldursari fengid styrkinn. Nyverid var sampykkt ad heimila notkun styrksins fyrir nam i Ténlistarskéla
Hafnarfjardar.

Gert hefur verid samkomulag vid alla adila sem uppfylla vidmid Hafnarfjar6arbajar vardandi notkun
a fristundastyrknum hvort sem peir eru i Hafnarfirdi eda utan. Markmidié er ad gefa unga félkinu
taekifaeri 4 ad stunda heilbrigdar tdmstundir.



https://www.hafnarfjordur.is/media/stefnur-og-reglur/VinnureglurFristundastyrkir1jan2017.pdf

Skipulagt iprétta- og témstundastarf parf ad uppfylla eftirfarandi skilyrdi til ad teljast styrkhaeft:

e Meginskilyrdi fyrir endurgreidslu til félaga verdur ad starfsemin sé a forsendum
uppeldislegra gilda og forvarna i vidustum skilningi.

e Starfsemin fari fram undir leidsogn haefra starfsmanna, pannig ad fagmennska sé vidhofd vid
kennslu og pjalfun barna og unglinga. Born undir 18 dra aldri skulu ekki starfa vid pjalfun,
kennslu- eda leidbeinendastorf i barnastarfi ein sins lids. Fagadili/pjalfari getur pé haft
einstaklinga undir 18 &ara aldri sér til adstodar.

e Fristundastyrkir na einungis til félaga med skipulagda kennslu/pjalfun i ad minnsta kosti 10
vikur i senn og ad lagmarki eina a&fingu i viku.

[ Hafnarfirdi eru margir adrir adilar sem eru med barna- og unglingastarfs. Hafnarfjardarbaer stydur
med beinum haetti vid tdmstundastarf par sem greida parf fyrir patttdku eins og skata-, leiklista-,
skak- og listdansskdlastarfi auk sjalfstyrkingar og annarra verkefni sem samramast reglum um
fristundastyrk s.s. vardandi timalengd namskeida, adbunad og pjalfun. | traféldgum fer fram barna
og unglingastarf sem er ekki beint styrkt af sveitarfélaginu.

Lokaord

Upplysingar um frambod a tomstundum er verkefni sem parf ad huga betur ad og sérstaklega
gagnvart peim foreldrum sem eru af erlendu bergi og pekkja ekki til islensks samfélags.

Pad sem er ad mati undirritads er adallega prennt sem sem pyrfti ad skoda sérstaklega vardandi
framtidaruppbyggingu i iprétta- og tdmstundamalum i Hafnarfirdi.

1. Bo6rn sem ekki taka patt i skipuldgdu tdmstundastarfi. AG minu mati er mikid frambod a
skipulogdu tomstundastarfi i Hafnarfirdi. Pad ad hafa breytt hjélabrettadhuga i skipulagt
félagsstarf sem naer m.a. til peirra sem ekki fundu sig adur i skipulogdu félagsstarfi er afrek
og gott fordeemi um hvernig sveitarfélagid 4 ad styra tomstundamalum. Rannsdknir syna ad
pbau boérn sem ekki finna sig i skipulogdu tdmstundastarfi eru liklegri til ad lenda i alls konar
vanda sidar meir. Vid purfum ad skoda betur pennan hép og bua til verkefni sem na til
peirra. Daemi um slikan hép er bérn sem safnast saman i verslunarmidstodinni Firdi og
stunda par dskipulagt starf og pvi midur synir sagan ad pessi hépamyndun hefur neikvaedar
afleidingar fyrir pau.

2. Frambod 4 listatengdum namskeidum og verkefnum fyrir bérn. Hér er 6flugur tonlistarskoli
og leiklistarstarf sem hefur nad til margra barna en pratt fyrir pad pa er ekki mikid frambod a
namskeidum og verkefnum tengdum 68rum listgreinum. Bornum gefst teekifeeri 4 ad nyta
fristundastyrk i 68rum sveitarfélogum og til er gott fordeemi fra Képavogi par sem er til
oflugur myndlistaskéli. Deemi um verkefni sem gaeti nad til barna sem hafa dhuga 4 listum er
ad Namsflokkar bjddi upp & aukid frambod af ndmskeidum, ad sveitarfélagid styrki listamenn
i ad bjéda upp 4 smidjur og ndmskeid fyrir born, ad sveitarfélagio leggi fram adst6du og
studning vegna slikra namskeida og samid verdi vid hdp listamanna um ad standa ad
listengdu starf med bornum s.s. med stofnun skéla um slikt.

3. Ungmennahus. | hverjum grunnskéla er rekinn félagsmidst6d en pegar grunnskdla er lokid
vantar midleegt ungmennahus i Hafnarfjord par sem 16 ara ungmenni og eldri fa taekifaeri til
ad sinna sinum dhugamalum. Pl3ass er i gdmlu skattstofunni sem er a afar gédum midlaegum
stad og veeri haegt ad nyta reynsluna ur Gamla bdkasafninu til ad byggja upp starfsemi
atludu ungu félki. Stutt er i midbaeinn, samgdngur gédar og ndleegd vid Flensborg.


https://myndlistaskoli.is/

Undirritadur er alls ekki 6hadur adili en hefur starfad fyrir sveitarfélagid og ibua pess i ein 30 ar med
bad ad leidarljosi ad auka velferd barna og patttoku i heilbrigdu tdmstundastarfi. Med pvi ad auka
frambod 4 tdmstundum fyrir bérn og baeta adgengi ad tdmstundum er hugad ad velferd barna.
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